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…共通
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本 郷 事 業 所

ホームページfacebook

〒521- 0 2 1 2 滋賀県米原市本郷603- 1

info@hidamari-shiga.jp

お問い

合せ先

0749-55-8500 
0749-55-9000 
0749-55-9191 
0749-55-3131
0749-55-8686

0749-54-3355   54-3366
0749-54-3377   54-3388
0749-54-2233   54-1188
0749-54-0166   54-1166
0749-55-3131 55-8686

●⻘空・⼤空
●笑みの家
●訪問看護
●相談⽀援（⾼齢・障がい）
●福祉有償運送

近 江 事 業 所
0749-54-2277
0749-54-2277
0749-54-1122
0749-54-2299
080-2460-4122

ひだまり 米原

発行元：
社会福祉法人ひだまり
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本郷拠点（法人本部）
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ひだまりを利用して、ご利用者様やご家族

様、そして職員の全員が笑顔になるようなデ

イサービスを目指します。そして、お互いが声

を掛けやすく相談しやすい関係を築いていけ

るよう、「笑顔で丁寧に」皆さんとかかわって

いきたいと思っています。

“また来たい”と思える場所を職員の皆さん

と一緒に作っていきたいです！

米原市が取り組んでいる一つに、『事業所における認知

症アセスメント・ケアの向上事業』があります。その中で、１

月１３日、「認知症ケアの基本」研修会が開催され、ひだま

り職員も数名参加させていただきました。

講義では、認知症の定義や仕組みから、四大認知症そ

れぞれの特徴を理解した上で、ご利用者様のケアを行うこ

との重要性や対応のポイントを、わかりやすくご講義いた

だきました。日頃のケアを振り返る機会となり、受講スタッ

フからは、「“訊く”ことの大切さに改めて気づけた」、 「明

日からのケアに繋げていきたい」などの感想がありました。

私の働く看護小規模多機能型居宅介護(看

多機)は、医療的なケアを必要としながら在宅

生活を送る方たちが主にご利用になっていま

す。看護師として日々の体調管理はもちろん、

カテーテル管理、褥瘡処置、服薬管理など多

様なニーズに合わせてケアをしています。

介護士やご家族様とも協力しながら、ご利

用者様が1日でも長く安心して在宅生活が送

れるようお手伝いをさせていただいています。

米原市内中学校の福祉体験実習へ、米原市社

会福祉協議会のご担当者様と一緒に、ひだまり

の介護福祉士と理学療法士が講師として行って

きました。今回の体験では、主に車椅子体験や

ボッチャなどをしていただきました。インクルーシ

ブ教育の推進に向けて、地域の中の専門職とし

てこれからもできることをしていきたいと思います。

小規模多機能型居宅介護

事業所紹介
職員研修を開催しました

そのほか早朝、夕方遅い時間の

訪問支援も承っております。

長年ひだまりに通ってくださっているご利用者様

が、20歳を迎えられました。そこで、生活介護大

空ひだまりにて、 1月20日、ご家族様もご招待し

「20歳を祝う会」を開催しました。

子どもの頃から現在までの写真を、動画にして

観ていただきました。これまでの成長を一緒に振

り返りながら、感慨深い思いでいっぱいになりまし

た。20歳という大切な節目を、こうして一緒にお祝

いすることができ、職員一同大変嬉しく思います。

今後もご利用者様が楽しく充実した時間を過ごせ

るよう、支援していきたいと思います。

それぞれ思いをお聞かせください♪

月曜日～金曜日はもちろん、週末・土日も

要支援1・2の方も利用できます

小規模多機能型居宅介護 はなれひだまり

0749 -55 - 9000

ひだまり

ほかの事業所からもすてきな壁面飾りやメッセージが届きました！

おめでとうございます

ご家族様からのご要望で、年末年始に

ショートステイをご利用されていたご利用者様。

ほっとした表情でお送りする車に乗り込まれ

た姿に、職員も安堵いたしました。

このような“ちょっとした”サポートの継続が、

皆様の日々の安定した暮らしの継続に繋

がっていけばという思いで、支援しています。

年末年始にショートステイの受け入れをしました

今回は、新たにリーダーとなられたこちら

のお二人をご紹介します。お仕事の内容

や思いを聞いてみました。

生活介護 大空ひだまり

0749 -54 - 3355 （担当：山﨑 亮）

ヘルパー２級

社会福祉主事

地域密着型通所介護

デイひだまり

リーダー

矢野 知尋さん

看護小規模多機能型居宅介護

笑みの家ひだまり

看護師

保健師 堀江 麻木さん

リーダー

特別養護老人ホームわが家ひ

だまりでは、“ひだまり神社”を建

立し、新年の初詣を行いました。

天井まである真っ赤な鳥居とにぎ

やかな門松、金色の賽銭箱と、職

員が心を込めてすべて作りました。

「大きいもん作ったな〜！」とご入

居者様からは感嘆の声も聞かれ

ました。

お一人お一人と鳥居をくぐり抜

けて参拝したのち、お手製の絵馬

へ思い思いに願い事を書いて飾

りました。 「久しぶりに違うところ

に来られたみたいな感覚だわ。」

と嬉しそうに仰るご入居者様。コロ

ナ禍と厳しい寒さとで外出が難し

い中、新年の風習を楽しみ、晴れ

やかな気分になっていただけたよ

うで職員も嬉しいかぎりです。

地域密着型特別養護老人ホームわが家ひだまり

0749 -55 - 8500 （担当：西堀）

今年も健康に
過ごせますように

“ものを無駄にしたくない”思いから、家庭からでる未使用

の日用品や状態の良い家電製品などの不用なものを回

収し、必要とされる方へ寄付する取り組みをされている

「生前整理の窓口」株式会社プロバイド様が、愛知から当

法人まで、たくさんの品々を運んできてくださいました。お

心遣いと取り組みに感謝しております。大切に使わせて

いただきます。ありがとうございました。

皆様に支えていただきながら、
これからも励んでいきたいと思います。

（担当：戸田）

「生前整理の窓口」
（株）プロバイド
代表取締役三浦様と職員様

家電や日用品などの

ご寄付をいただきました

利用し始めた頃

のご利用者様


